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Regolamento Generale 
 
 

1) Ciascuna squadra dovrà presentarsi sul terreno di gioco equipaggiata con magliette d’uguale 
colore numerate progressivamente, pantaloncini, calzettoni e scarpe. Le scarpe potranno es-
sere del tipo da calcio con tacchetti non metallici o da calcetto. Per le partite disputate al pa-
lazzetto si dovranno utilizzare esclusivamente scarpe da calcetto. 

 
2) Le squadre saranno composte da 7 a 11 giocatori. LE DISTINTE CONSEGNATE AL MO-

MENTO DELL'ISCRIZIONE NON POTRANNO SUBIRE VARIAZIONI. SONO AMMESSI 
TESSERATI FINO ALLA 2° CATEGORIA. In campo giocheranno 5 giocatori per squadra. 

 
3) La durata delle gare è stabilita in due tempi da 20 minuti ciascuno. L’intervallo di metà gara 

non potrà superare i 5 minuti. Durante le semifinali e le finali in caso di parità al termine dei 
tempi regolamentari verranno giocati 10 minuti di supplementari suddivisi in due tempi ed 
eventualmente si ricorrerà ai calci di rigore. 

 
4) La squadra che non si presenterà in campo o si presenterà con un ritardo superiore ai 30 mi-

nuti dall’orario stabilito d’inizio gara, sarà dichiarata perdente per 3 – 0. 
 
5) Non sono ammessi spostamenti del giorno di gara, ma solo lo spostamento dell’orario 

dell’incontro nell’ambito della stessa serata salvo parere favorevole della giuria e di tutte le 
quattro squadre interessate. 

 
6) In caso di maltempo le partite verranno disputate presso il Palazzetto di Cavour su campo 

sintetico. 
 
7) Le squadre partecipanti al 12° Trofeo per la Vita, si affronteranno in un girone unico all'i-

taliana in caso di 6 SQUADRE ISCRITTE, oppure in due gironi all’italiana in caso di 8 
SQUADRE ISCRITTE; in quest'ultimo caso si qualificheranno le prime due squadre di ogni 
girone. Al termine dei gironi in caso di parità fra due o più squadre si seguirà il seguente or-
dine per decretare le due semifinaliste:  
a) SCONTRO DIRETTO 
b) DIFFERENZA RETI 
c) MAGGIOR NUMERO DI RETI SEGNATE 
d) SORTEGGIO 
In ogni incontro la vittoria vale 3 punti, il pareggio vale 1 punto e la sconfitta vale 0 punti.  

 
8) Le ammonizioni saranno punite con un’ammenda di € 15,00. 

Le espulsioni saranno punite con un’ammenda di € 30,00. 
I giocatori che riceveranno due ammonizioni, nel corso della stessa partita o che saranno e-
spulsi direttamente, dovranno abbandonare definitivamente il terreno di gioco e non potran-
no più rientrarvi, ma potranno essere sostituiti non appena passati 5 minuti dall’avvenuta e-
spulsione. 
In caso di gravi episodi di scorrettezza la commissione disciplinare del torneo valuterà l’entità 
della squalifica che potrà essere anche per tutte le rimanenti partite. 
I giocatori che riceveranno due ammonizioni in due partite consecutive subiranno una giorna-
ta di squalifica. 

 
9) L’organizzazione del torneo declina ogni responsabilità diretta o indiretta per incidenti che po-

tessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione. 
 
10) Tutti i minorenni (minimo 16 anni compiuti) dovranno effettuare obbligatoriamente 

l’iscrizione alla NOI ASSOCIAZIONE per la copertura assicurativa (€ 5,00) oppure essere re-



golarmente tesserati dalla associazione di appartenenza, copia della tessera dovrà essere al-
legata alla scheda di iscrizione. Per i maggiorenni la copertura assicurativa è facoltativa. 

 
11) All’atto dell’iscrizione dovrà essere versata la somma di € 180,00 in un’unica soluzione più 

una cauzione di € 120,00 per eventuali ammende. Ogni squadra dovrà comunicare il nome 
del capitano in quanto soltanto esso potrà rivolgersi agli organizzatori per eventuali reclami 
e/o comunicazioni. 

 
12) Eventuali reclami concernenti le squadre dovranno pervenire all’Organizzazione 

entro e non oltre 48 ore dal sorteggio. Si ricorda che le decisioni assunte durante la 
serata del sorteggio sono insindacabili. Pertanto si sollecitano le squadre ad essere 
presenti 

Sostituzioni 

 
13) E’ consentita l’effettuazione di un numero illimitato di sostituzioni “volanti” ad eccezione 

del portiere. In questo caso la sostituzione dovrà avvenire a gioco fermo. 
 
14) Le sostituzioni sono “volanti”, con il pallone in gioco, purché siano rispettate le seguenti 

condizioni: 
a) i giocatori debbono lasciare il terreno di gioco dalla zona della linea laterale detta “zona 

delle sostituzioni”; 
b) i giocatori che entrano non possono entrare nel terreno di gioco prima che i giocatori 

che vanno a sostituire siano usciti e dovranno farlo nella suddetta zona laterale; 
c) i giocatori sostituiti sono soggetti all’autorità dell’arbitro sia che prendano parte o no 

alla gara. 
 
15) Un giocatore qualsiasi può a sua volta sostituire il portiere a condizione che l’arbitro ne sia 

preventivamente informato e che la sostituzione avvenga a gioco fermo. 
 
16) La gara non potrà essere iniziata se il numero di giocatori di ogni squadra non sarà alme-

no 5 e non potrà essere proseguita se il numero di giocatori non sarà almeno di 3. 
 

17) Verranno iscritte le prime 6 squadre, le altre saranno accettate 
con riserva fino ad un massimo di 8. 

 
18) Il retropassaggio al portiere è valido in qualunque posizione 

ma non può rilanciare oltre la metà campo con le mani. 
 
Per tutto quanto concerne l’andamento tecnico e disciplinare della manifestazione, non previsto 
o contemplato nelle pagine del regolamento, si seguiranno le regole generali del gioco del cal-
cetto della Federazione Italiana Gioco Calcio. 
 
QUALSIASI RICORSO RIGUARDO ALL’ANDAMENTO DELLA PARTITA ANDRÀ PRESENTA-
TO ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELL’INCONTRO IN QUESTIONE PREVIO VERSA-
MENTO DI € 30,00 DI CAUZIONE CHE VERRA' RESTITUITA IN CASO DI ESITO POSITI-
VO DEL RICORSO. 
 


